
『くしろ市民健診』のお知らせ 
特定健診・健康診査とがん検診は、セットで受診することができます 

40 歳以上 胃：1,340 円 肺：480 円 大腸：550 円 ３種同時：2,370 円 
※総合がん検診受診券を利用した受診も可能です（A コースのみ受診可能） 

  

   

 

        

       

         

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日    程 健(検)診会場 

令和８年 

 

 

 

 

 

 

 
 

① ７月１８日(土) 市役所防災庁舎４階 

② ８月２２日(土) 市役所防災庁舎４階 

③ ９月１５日(火) サンライフ釧路（緑ケ岡） 

④ １０月３０日(金)※ コア鳥取（鳥取北） 

⑤ １１月２５日(水)※ コアかがやき（愛国） 

⑥ １２月１３日(日) 市役所防災庁舎４階 

令和９年 

 
 

⑦ １月１５日(金) 市役所防災庁舎４階 

⑧ ２月１２日(金) 市役所防災庁舎４階 

受付時間（９：００～１１：００）  

※記載の日程は、９：３０～１１：３０ 

日程・会場 ～ 各日程の３週間前までにお申し込みください。 

               ◎各日程の予約は先着順となっております（定員あり） 
 

健(検)診の対象者と費用  

令和８年度 

 

胃がん・肺がん・大腸がん検診 

胃：胃部Ｘ線検査（バリウム検査） 

肺：胸部Ｘ線検査 

大腸：便潜血検査 

今の自分の健康状態が健（検）診でわかります 

受ける健(検)診を選ぶ
健康推進課へ

申し込みをする

問診票等が届く

必要事項を記入

健診・検診

を受ける

約１ケ月後に結果

が郵送で届く

１ 
受診の方法 

 

 

 

 

 

健診料金 ： 無料 

問合先・申込先  釧路市役所健康推進課 ０１５４－３１－４５２４ 

３ 健(検)診の内容 

若者健診・特定健診・健康診査 

身体計測・腹囲・血圧測定・尿検査・血液

検査・診察 

※生活保護受給者で 75 歳以上の方、後期

高齢者医療保険に加入の方は腹囲を除き

ます。 

※市国保のオプション検査は受診できませ

ん。 

※若者健診では AMH 検査（卵巣予備能検

査）が追加可能です。（２０歳～２９歳女性

で希望者のみ） 

釧路市にお住まいの皆さまへ 

釧路市 HP はここから 

アクセスしてください 

２ 

 

・国民健康保険に加入の 

40～74 歳の方 

 

健診料金 ： 無料 
 

若者健診 

特定健診 
 今年度１８～３９歳になる方で

健診（血液検査）の機会がない方 
※１８歳の方は健診当日に１8 歳になっ

ている方が対象 

 

若者健診申込はこちら→ 

☎0154-31-4525 

健康診査 
 

・後期高齢者医療保険に加入 
の方 

・生活保護受給者で４０歳以上 

の方 

・医療保険加入者の被扶養者で 40～ 

74 歳の方は、ご加入の医療保険者に 

ご確認ください。 

健診料金 ： 無料 

※未就学児の託児あり 

4 がん検診（胃・肺・大腸） 
 

※若者健診の結果返却は、異常なしの
場合は郵送、異常ありの場合は連絡
があります。 

 

◎生活保護受給者は事前に担当ケースワーカーにご連絡下さい 

【７月・８月・１２月限定】同会場でキッズ健診（小学校６年生対象）も同時開催します。 


