
            

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

                    

 

 

 

 

 
 
 

対象 
令和６年 9月６日～令和７年 4月５日生まれの赤ちゃんと親御さん 

１０組程度（先着順） 

場所 
釧路市立美原中学校 

（住所：釧路市美原 4丁目 7番 1号   電話番号：０１５４－37－1171） 

日時 
令和７年 9月５日（金） 

集合・説明開始１０：３５   実施時間１０：５５～１１：４５ 

持ち物 
バスタオル・飲み物(お茶やミルク等)・オムツ・おもちゃ等、普段の外出で持参するグ

ッズ類。可能であれば、写真・思い出グッズ等（生徒に見せても構わないもの）。 

お申込み 

右のQRコードからお申込みください。 

★もしくは、健康推進課にお電話にてお申込みください。 

※お申込みいただいた方へは、 

実施の約 1週間前に注意事項などを記載したお手紙を郵送します。 

  内容をご確認のうえ、直接、美原中学校までお越しください。 

〆切日 令和７年 8月 1５日（金） 

お問合せ 
釧路市こども保健部健康推進課 

（住所：釧路市黒金町８－２  電話番号：０１５４－３１－４５２５） 

     

未来のパパ・ママを育てるために 

    ０歳からのボランティアのご協力を 

      よろしくお願い致します 
   

 

申込みQRコード↓ 

ドキドキ・・ 

●赤ちゃんふれあい体験って？ 

普段赤ちゃんと接する機会が少ない中学校の生徒達が、 

赤ちゃんやお父さん・お母さんとふれあい、お話を聞かせても

らうことで、生命の大切さや親の喜び・責任、育児について考

え、学んでもらうことを目的とした特別授業です。 

●赤ちゃんふれあい体験でお願いしたいこと 

・「妊娠・出産・育児」等に関して、生徒からの質問に 

答えたり、普段感じていること等をお話してください。 

（生徒からの質問への回答は、可能な範囲で構いません。） 

・生徒達に、赤ちゃんの抱っこや、チャンスがあれば、 

おむつ交換・授乳等もぜひ体験させてください。 


