
開催日 場所 時間 申込先

令和8年
6月18日
（木）

コア鳥取
（鳥取北8-3-10）

午後２時～午後3時30分
西部地域包括支援センター

55-2666

令和8年
7月21日
（火）

小規模多機能ふみぞの
（文苑2-26-14）

午前10時～午前11時30分
中部北地域包括支援センター

36-1233

令和8年
9月16日
（水）

釧路市中央図書館
（北大通10-2-1）

午前10時30分～正午
中部南地域包括支援センター

24-1102

申込先

令和8年
11月13日

（金）

長生園
（武佐4-28-10 ）

午前10時～正午
東部北地域包括支援センター

42-0600

未定 未定 未定
東部南地域包括支援センター

42-8222

開催日 場所 時間 内容

令和8年
8月11日
（火）

小規模多機能ふみぞの
（文苑2-26-14）

午前10時～午前11時30分
施設の種類、カフェにつ

いて
中部北地域包括支援センター

36-1233

令和8年
6月25日
（木）

コア鳥取
（鳥取北8-3-10）

午後2時～午後3時30分 高齢者と自動車運転
西部地域包括支援センター

55-2666

認知症サポータースキルアップ講座は、過去に認知症サポーター養成講座を受講された市民の方はどなたでも、何度で
も受講していただけます。詳しくは各地域包括支援センターへお問い合わせください。

※諸般の事情により、認知症サポータースキルアップ講座の内容が変更になる場合があります。詳細は各地域包括支援
センターへご確認ください。

令和8年
10月16日

（金）

道東勤医協ひまわりいきいき
デイサービスセンター

（堀川町8-43）
午前10時～午前11時30分 未定

中部南地域包括支援センター
24-1102

令和8年
11月13日

（金）

長生園
（武佐4-28-10 ）

午後1時～午後3時 高齢者と自動車運転
東部北地域包括支援センター

42-0600

未定 未定 未定 未定
東部南地域包括支援センター

42-8222

令和８年度釧路市認知症サポーター

養成講座 開催スケジュール

認知症サポーター養成講座

認知症サポータースキルアップ講座


