
 日   時  ：   9月9日（月）  15：00～17：00 
 

 場    所  ：   音別町福祉保健センター「ほほえみ」  
  

  内      容   ：   

 

  

 
 

  対  象  者 ：   認知症サポーター養成講座 修了者 

           （オレンジリング      お持ちの方） 
 

  参 加 費 ：  無料 
 

  申込締切   ：   9月６日（金） 

            ご希望の方は下記までご連絡ください 

★認知症サポータースキルアップ講座とは・・・ 
 認知症に対する知識・理解を深めていただき、より実践的にするための講座です。 

過去に認知症サポーター養成講座を受講された方はどなたでも受講していただけます。 

★ＳＯＳネットワークとは・・・ 

 認知症などで行方不明となった高齢者を、家族の了解のもと、地域協力員・協力機関・
警察・行政が力を合わせて早期発見するための取り組みです。より多くの目で探すこと
で、高齢者を無事に発見することを目指しています。 
 

★今回のＳＯＳネットワーク模擬訓練は・・・ 

 行方不明者が発生した場合にスムーズに対応できるよう、警察への通報練習や高齢者
への声掛けの方法について学びます。 

  

【申込み・問い合わせ】 

釧路市音別地域包括支援センター 9-5252(担当：田中) 

◉ SOSネットワークについて 
◉ 認知症の人の理解と対応の仕方 
◉ 通報練習 ・ 声掛け練習 
◉ 認知症の人の気持ちを知る 



高齢者の 
インフルエンザワクチン接種が

今年も始まります。 

●実施期間 ： 令和6年10月1日（火）～令和7年1月31日（金） 

●対象者 ： 

 ①接種日現在、65歳以上の方 

 ②接種日現在、60歳以上65歳未満であって、心臓、じん臓 

  または呼吸器の機能およびヒト免疫不全ウイルスによる免疫 

  の機能に障害（身体障碍者手帳1級程度）を有する方 

●接種料金および回数 ： 自己負担額1,320円   1回のみ 

●実施医療機関 ： 釧路市ホームページをご確認ください。 

 ※市立釧路国民健康保険音別診療所 （01547-6-2150） 

   にて予防接種を受けることも可能です。 

          

   

【問い合わせ】 

釧路市音別町行政センター保健福祉課 9-5252（担当：澤田） 

 接種に関しては法的な義務はありませんが、接種を希望する方のた
めに釧路市では今年度も下記の期間実施します。 

 例年12 月末からインフルエンザの流行期とされていますが、接種後
は抵抗力がつくまで２週間程度かかるため、12 月中旬までには受け
ておきましょう。 

 なお、ワクチンの効果が持続する期間は約５か月間とされています。 

希望する医療機関に、あらかじめ予約の有無や受付時間等
を確認してください。 


