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野鳥が憩う広大な里山 

野鳥（主に春～秋） 
●アカゲラ●コゲラ　●カッコウ 
●センダイムシクイ　●アオジ●キビタキ 

野鳥（1年中） 
●アカゲラ●シジュウカラ 
●ゴジュウカラ●ハシブトガラ 

野鳥（主に冬） 
●ツグミ●カケス 

6～8月　◆シコタンキンポウゲ 

6～7月◆クサフジ 

7～8月◆アラゲハンゴンソウ 

4～6月◆シロバナスミレ 

8～9月◆ハンゴンソウ 

5～6月◆ハイキンポウゲ 

4～5月◆フデリンドウ 
4～6月◆ツボスミレ 
6～7月◆ホザキシモツケ 
　　7月◆ヤマブキショウマ 
8～9月◆ミゾソバ◆ヒヨドリバナ 
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　山花公園には、釧路市動物園、山
花温泉リフレ、ふれあいホースパー

ク、オートキャンプ場と盛りだくさんの施設
があります。自然観察を楽しむほかに、どさ
んこに乗ったり、温泉に入ったりと、いろい
ろな楽しみを満喫できます。 

●交通 
　阿寒バス  布伏内  行・山花　 
　温泉リフレ行／山  花温泉リフレ下車 　～徒歩20分 

●問い合わせ先 
　山花公園　 釧路市公園緑地課0154（31）4557 
　釧路市動物園 0154（56）2121 
　山花温泉リフレ 0154（56）2233 
　ふれあいホースパーク    釧路市農林課0154（31）4552

コース 4

アラゲハンゴンソウ 


