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　婦人科がん・乳がん患者の会
　｢オレンジパプリカの会｣交流会
A３月14日㈯午後２時～４時／B釧
路赤十字病院管理棟１階視聴覚室／
D婦人科がん、乳がん経験者または、
その家族／G500円／Jオレンジパ
プリカの会(釧路赤十字病院医療社会
事業部内M22-7171内線337・885)

　2020専門学校等進路相談会
A３月18日㈬午後２時30分～６時／
BANAクラウンプラザホテル釧路／
F個別進路相談会、体験コーナー、
奨学金等進学資金説明会等／J北海
道私立専修学校各種学校連合会(M0
11-242-1955）

　酪農の礎を築いたみそづくり
A３月22日㈰午前10時～正午／Bま
なぼっと幣舞６階クッキングスタジ
オ／E30人／G5,980円(材料費含む)
／I３月14日㈯までに自然の味をと
りもどそう会(小林M090-7656-472
0)へ

　マンツーマンで教えます！
　パソコン・スマホてらこやわっと
A①３月７日㈯午前10時30分～午後
５時30分、②21日㈯午後１時30分
～５時30分／E①14人②８人／
FLINE、インターネット、ワード等
／G１時間1,500円／H持込限定(ノ
ートパソコン、スマートフォン、タ
ブレット)／BI市民活動センターわ
っと(M22-2232)

　体ほぐしとふれあいゲーム教室
　パート３
A３月12日㈭、19日㈭、26日㈭午
前10時～正午(全３回)／D60歳以上
／E20人／G300円(保険料含む）／
BI３月３日㈫～６日㈮にプラザよ
ねまち(米町4-3-16M43-2335)へ

　河川愛護モニター
募集＝満20歳以上の健康で新釧路川
地域５㎞以内のお住まいの方／F河
川に関する利用状況等の報告／H応
募方法等詳細は要問い合わせ／I３
月６日㈮(必着)までに釧路開発建設
部公物管理課(M24-7182)へ

　桜が丘ひぶなクラブのお知らせ
①折り紙体験会
A３月14日㈯午後２時～４時／
G1,000円／締切＝３月12日㈭
②笑いヨガ体験会
A３月19日㈭午前10時～正午／G500
円／持参＝上靴、飲み物等／締切＝
３月18日㈬
③スポーツ吹矢体験会
A３月24日㈫午後４時～６時／
G1,000円(マウスピース代含む)／
締切＝３月22日㈰
【共通】Bまなぼっと幣舞(①703号
②802号③705号)／INPO法人桜が
丘ひぶなクラブ(菅原M91-4725)

　「あいうえお」から学べます
A毎週火曜日午後５時15分～／B総
合福祉センター(旭町12-3)／F基礎
教育の学び直し／G月500円／I釧
路自主夜間中学「くるかい」(賀根村
M070-5611-5081)

　日本ボーイスカウト釧路第６団
　体験受付中
D新小学校１年生以上／F自然や社
会とのふれあい等／G登録料(保険料
含む)／I団事務局(高野M090-952
3-6851)

　自衛隊①一般幹部候補生(陸・海・
　空)②予備自衛官補(一般・技能)
資格＝①22歳以上26歳未満で大学卒
業程度の学力を有する方②［一般］
18歳以上34歳未満、［技能］18歳以
上で保有する技能に応じ、53～55歳
未満／願書受付＝①３月１日㈰～５
月１日㈮②～４月10日㈮／１次試験
日＝①５月９日㈯・10日㈰(10日㈰は
飛行要員のみ)②［一般］４月18日㈯
～20日㈪の１日［技能］４月19日㈰
／J自衛隊帯広地方協力本部釧路出
張所(M22-1053)、市役所防災危機管
理課(M31-4207)

　ナースバンクをご利用ください
　ナースバンクは、北海道から委託
されて開設している無料職業紹介所
です。相談員が看護職の再就業のサ
ポートをします。お気軽にご相談く
ださい。／Jナースバンク釧路業務
支所(M65-6684）

　バスタオル等の寄贈にご協力を
　ご連絡いただければ取りに伺いま
す。／JNPO法人釧路手をつなぐ育
成会サン・フラワー(M43-1039)

みんなの掲示板みんなの掲示板 記号の説明
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その他

４月号に掲載希望の方は３月５日㈭までに北日本広告社（M22-0211O25-7791）へご連絡ください。参加料の掲載のないものは無料で参加できます。４月号に掲載希望の方は３月５日㈭までに北日本広告社（M22-0211O25-7791）へご連絡ください。参加料の掲載のないものは無料で参加できます。
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釧路市こども遊学館（幸町10-2　 32-0122）
開館時間　午前９時30分～午後５時（最終入館午後４時30分）
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日※４月
　　　　 29日から５月５日までの期間、春休み・夏休み・ 冬
　　　　休みの期間は開館）、12月28日～１月３日
観覧料　展示室観覧料とプラネタリウム観覧料が必要です

TEL

ミニプラネタリウム特別投影会「今夜の星空」
日時　３月１日㈰、７日㈯・８日㈰、14日㈯・15日㈰
　　　①10：30 ②14：00
会場　１階視聴覚室（１回15分程度）
定員　各回25人
料金　小学生以上100円（年間パスポート提示で無料）

プラネタリウム投影スケジュール（３月20日㈮～）
10：00　Feel the Earth～Music by 葉加瀬太郎～
　　　　※３月24日㈫は団体投影枠
11：30　こぐま座のティオ
13：30　ちびまる子ちゃん　それでも地球はまわっている
16：00　Feel the Earth～Music by 葉加瀬太郎～
会場　３階スターエッグ
定員　各回120人

　北海道内で初導入となる、最先端デジタルプラ
ネタリウム投影機（システム）「Media Globe Σ 
SE」が「スターエッグ」に登場します。
　美しい星空を描く従来の光学式プラネタリウム
と、ダイナミックで臨場感あふれる最新鋭の全天
周デジタルプラネタリウムのシステムが連動し、
これまでにない写実的な描写で、色彩豊かな宇宙
の姿を体感することができます。
　プレオープンイベントとして「プラネタリウム
リニューアル特別投影会」を開催します。新しい
デジタル投影機から映し出される星空の世界を一
足先に楽しんでみませんか？
　　プラネタリウムリニューアル特別投影会
開催日時　３月18日㈬午後５時（開場午後４時30分）
対象　小学生以上
募集人数　30人（応募多数の場合抽選）
参加料　無料
応募方法　参加希望者全員（１件の申し込みにつ
き最大３人まで）の住所、氏名、年齢、電話番号
を明記の上、３月８日㈰までにこども遊学館ホー
ムページかはがき（必着）で、または直接こども
遊学館受付へ※当選者のみに連絡します URL

　リニューアルオープンを飾る番組は、北海道で
初上映となる「Feel the Earth～Music by 葉加瀬
太郎～」で、世界的バイオリニストである葉加瀬
太郎氏との全面コラボ作品です。
　バイオリニスト・葉加瀬太郎氏が奏でる名曲と
共に、美しく尊い地球を感じることができる珠玉
の作品です。

上映期間　３月20日㈮～９月27日㈰
時間　平日 午後４時～
　　　土・日曜日・祝日 午前10時～、午後４時～
　　　※変更になる場合があります。
（７月４日㈯以降については、こども
遊学館ホームページをご確認ください）
　 http://kodomoyugakukan.jp/

リニューアル記念特別番組
「Feel the Earth～Music by 葉加瀬太郎～」

３月20日㈮ こども遊学館 プラネタリウム「スターエッグ」
リニューアルオープン！内覧会の参加者募集！
３月20日㈮ こども遊学館 プラネタリウム「スターエッグ」
リニューアルオープン！内覧会の参加者募集！
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