
152021（令和３）年１月号

冬イベント2021

４㈪～31㈰

９㈯・10㈰

紡ぐ心と暮らし　ビーズのはなやぎ・刺繍の美
～北海道立北方民族博物館コレクションR

●湿原の風アリーナ釧路
　 広里18 M38-9800　 
 　【休館日】１㈮～３㈰、27㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
  【休館日】１㈮～４㈪、
　　　　　　18㈪、25㈪

●道立釧路芸術館
　幸町4-1-5 M23-2381
　 【休館日】１㈮～４㈪、
　　　　　12㈫、18㈪、
　　　　　21㈭～2/5㈮

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-2-1 M64-1740
　  【休館日】月曜日(11㈪を除く)、１㈮～４㈪、29㈮
　【各地区図書館休館日】
　月曜日、１㈮～４㈪、29㈮

出張天体観測会「星空☆宅配便」IS

地Ｑ！探Ｑ！ジオ研Ｑ！地層っておもしろ層！
◎特別展示　地層をまなぼう！ジオ探Q!!R　◎ジオQイズラリーR

翌々月以降に実施希望の団体を募集

「宇宙の日」小・中学生作文絵画コンテスト　作品展R9:30～17:0030㈯～2/28㈰

おはなしタイムE８組R11:00～11:30

教育大学のお兄さん・お姉さんがサイエンスショーにやってくる！
E各回12組QRI９㈯～16㈯にWEB受付10:00～15:3023㈯・24㈰

プログラミング・ワークショップD小学生以上E各回４人R

遊学館ボランティア説明会DI9:30～12:0019㈫

23㈯

27㈬

大人のための星空さんぽE60人RGプラネタリウム観覧料16:00～16:45

おもちゃの病院 ～大切なおもちゃを治しませんか～G10:00～15:00

10:00～12:00

9:30～17:00

教育大プレゼンツ！ジオ実験教室♪D小・中学生E各回８人RI受付中①10:30 ②13:30

毎週土･日曜日

「ビーズと刺繍」ワークシートに挑戦！D小学生以上R9:30～17:00
ギャラリーツアーR９㈯、17㈰14:00～14:30～20㈬

9:30～17:00

冬のキッズアトリエ9:30～17:00～14㈭

20(令和２)年度江南高等学校校外展(書道部・美術部)9:30～17:00
(31㈰は16:00まで)29㈮～31㈰

第21回日専連釧路児童版画コンクール入選作品展11:00～17:00
(22㈮は14:00～)22㈮～24㈰

アートシネマ館「ひつじ村の兄弟」(2015年/アイスランド/93分)E各回先着100人①10:00 ②14:00

30㈯・31㈰ 20(令和２)年度江南高等学校校外展（合唱・吹奏楽部）合唱11:30
吹奏楽14:00

アートホール

道立釧路芸術館

おはなし会E各回８組R

①10:00 ②14:00 新年むかしのあそびをたのしもう！R４㈪・５㈫

①11:00 ②14:3010㈰、16㈯、24㈰
10㈰ 太陽観測会「太陽の素顔を探れ！」B前庭※雨天・曇天は中止11:00～12:00

みんなで作ろう！トランジスタ・ラジオ
D小学校４年生以上E10人RI５㈫からWEB受付

11㈪ 13:00～15:30

ファンクラブ教室「プラネタリウム体験ツアー」
D小学生以上E10人RG要年間パスポートI15㈮からWEB受付31㈰ 14:00～15:30

ファンクラブ教室　親子で楽しむ木工～マルチスタンド～
D小学生以上の親子E８組RG要年間パスポートIWEB受付中17㈰

①10:00 ②11:00

北方のさまざまな先住民族が手がける暮らしや儀式の用具には、刺繍やビーズに
よる表現が数多く含まれています。丹念な手仕事によるそれらの品々は、冷涼な
土地での生活に豊かな華やぎをもたらすとともに、精神的な意味合いを内包し、
ひとすじの意思から紡ぎ出される凜とした美しさを感じさせてくれるでしょう。
　網走にある北海道立北方民族博物館のコレクションにより、北方をめぐるビー
ズと刺繍の世界へ出掛けてみませんか。

こども遊学館

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】１㈮～３㈰、
　　　　　　12㈫、18㈪、
　　　　　　25㈪

ししゅう

B３階スターエッグE各回60人RG要プラネタリウム観覧料（※１）17㈰11:30～12:00は幼児向け番組「きらきらタイム」です。（※２）23㈯16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。 

【新番組】
ハロットの宇宙なぞとき
大冒険

【新番組】
国際宇宙ステーションからの
眺め(※２)

きらきらタイム
～空とぶひつじ～

星の王子さま 星の王子さま
【新番組】
ハロットの宇宙なぞとき
大冒険(※１)

プラネタリウム 投影スケジュール ※イベント等により、投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

平日 団体投影〈予約制〉

10:00 16:00
土・日曜日、祝日
冬休み

【新番組】
国際宇宙ステーションからの
眺め

13:3011:30

湿原の風アリーナ釧路など

※申し込みは各開催日前日まで。定員になり次第締め切ります。

※冬休み期間中（４㈪・５㈫)は、小・中学生の展示室観覧料が無料です

スポーツ
鳥取温水プールDEGIJ スポーツ振興財団(M 　31-1230)  DEGIJ(M　53-5333)

リラックスヨーガ
28㈭～
(木曜日全７回)

10:00

ナイトヨーガ１部18:30

ナイトヨーガ２部19:40

ピラティスdeシェイプアップ
D18歳以上の女性10:30

夜間太極拳

12㈫～
(火曜日全４回)

19:45

やさしいエアロ月曜コース10:30

やさしいエアロ夜間月曜コース19:30

JFAなでしこひろばin湿原の風アリーナ釧路
D４歳以上の女性I当日受け付け13㈬

18㈪～
(月曜日全８回) 

17:30

スタイルアップレッスン「骨盤美人」
D18歳以上の女性

15㈮～
(金曜日全８回) 10:45

エクストリーム55好評開催中！
詳細はお問い合わせください。J湿原の風アリーナ釧路（M　38-9800）

毎週水曜日

初心者水泳講座

初心者水泳講座

健康水中ウオーキング

毎週金曜日 健康水中ウオーキング

11:20

毎週木曜日

毎週火曜日

※時間が変更になる場合がありますので､詳しくはお問い合わせください。
※５㈫からの営業時間は10:00～20:00です。

普段は見ることのできない太陽の表面の様子を
見ることができます。黒点や紅炎は見えるかな
!?

翌月の星空の見どころや、最近の宇宙・天文ニ
ュースなどを、専門スタッフが45分間の生解説
でじっくりと紹介します。

プラネタリウムの㊙情報や裏側を特別に公開！
操作体験もできるよ。星空を実際に動かしてみ
よう。

今年の冬は道東の地層を探ってみよう！大人か
ら子どもまで「地層」からいろんなことを発見
してみよう！

教育大によるジオ実験教室。津波の実験や土絵
の具を使ったお絵かきなど、4種類のテーマがあ
るよ。詳しくはホームページで確認してね。

16㈯


