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◆食品の営業許可制度が変わりました
　食品衛生法の改正により、21(令和
３)年６月１日から食品の許可制度が
大きく変わりました。
①対象業種の新設・統合・廃止等があ
りました。②これまで許可が不要だっ
たものでも、食品を取り扱う場合は届
け出が必要になりました。③原則、食
品を取り扱う全ての施設でHACCP(ハ
サップ)に沿った衛生管理が義務化さ
れました。詳細はお問い合わせくださ
い。
J釧路保健所(M65-5829)

◆タオルケット等の寄贈にご協力を
　ご連絡いただければ取りに伺いま
す。
J釧路手をつなぐ育成会サン・フラ
ワー(M43-1039)

◆つくろうよ　事故ない未来を
　ぼくたちで
　７月は、暑さや長距離運転等による
疲労から、居眠り運転による正面衝突
事故や車両単独事故が増加傾向にあり
ます。長距離運転の際は、おおむね２
時間おきに休憩をとり、全ての座席で
シートベルトを着用しましょう。
J釧路警察署(M23-0110)

◆ふまねっとサロン
A７月15日㈭午前10時～午後０時30
分／B大成寺(米町2-2-6)／Fふま
ねっと、ストレッチ体操、脳トレゲー
ム等／G300円(保険料含む)／Jふま
ねっとサロン(木本M080-4505-7062)

◆①自衛官候補生②一般曹候補生
　③航空学生
受検資格＝①②18歳以上33歳未満③
[航空自衛隊]18歳以上21歳未満[海上
自衛隊]18歳以上23歳未満／試験日＝
①９月22日㈬～24日㈮のうち１日②９
月16日㈭・17日㈮のうち１日③９月
20日㈪／I①は随時、②は７月１日㈭
～９月６日㈪、③は７月１日㈭～９月
９日㈭に自衛隊帯広地方協力本部釧路
出張所(M22-1053)、市役所防災危機
管理課(M31-4207)へ

◆マンツーマンで教えます！
　パソコン・スマホ　てらこやわっと
A７月10日㈯、24日㈯午前10時30分
～午後５時30分／D主に初心者やシニ
ア／E各日５人／Fパソコン・スマホ
の操作、ライン等／G１時間1,500円／
Tノートパソコン、スマホ、タブレッ
ト(持込限定)／BI市民活動センター
わっと(M22-2232)

◆休日乳がん検診
A８月１日㈰、11月７日㈰、22(令和
４)年２月６日㈰午前８時30分～午後
１時／E[マンモグラフィー]18人、
[マンモグラフィー＋乳腺エコーセッ
ト]７人／H検査は女性スタッフが実
施。予約の際は診察券、保険証、無料
クーポンをご準備ください／BI釧路
赤十字病院健診センター(M22-7171)

◆習字教室
A毎週水曜日午後４時～７時／B白樺
台地区会館(白樺台2-1-1)／D幼児～大
人／G月3,000円～3,500円／H９月ま
でにお申し込みの方に習字セットを進
呈／I事務局(芳賀M090-9437-7476)

◆春採公園のオオハンゴンソウの防除 
　ボランティア
A７月10日㈯午前９時30分～11時30
分※雨天順延／C旧科学館側駐車場／
J公園緑化協会(M24-0513)

◆労働保険のお知らせ
　21(令和３)年度の労働保険の更新期
間は７月12日㈪までです。管轄の労働
局や労働基準監督署、金融機関で申
告・納付をお願いします。
J労働基準局労働保険徴収課(M03-
5253-1111内線5162)

◆ナースバンクをご利用ください
　ナースバンクは北海道から委託され
て設置している無料職業紹介所です。
相談員が看護職の再就業のサポートを
します。お気軽にご相談ください。
　新型コロナウイルス感染症に関する
求人が急募で出た際はご協力をお願い
します。
　来所される方は、マスク着用厳守。
発熱等、体調が優れない方はご遠慮く
ださい。相談は30分以内。電話やメー
ルでも対応可能です。
Jナースバンク釧路業務支所(M65-
6684)
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マイナンバーカード土曜交付窓口の受付時間を変更します
問合先　市役所戸籍住民課（M31-4523）

　午前に集中しているマイナンバーカードの土曜交付の受取状況に対応するため、７月より受付時間を変更します。ご理解、ご了承の
ほどよろしくお願いします。

７月31日㈯・８月１日㈰

８月28日㈯・29日㈰

日程 時間

午前10時～午後４時

店舗

イオン釧路昭和店

イオン釧路店

会場

１階 中央エスカレーター横

１階 光の広場（予定）

イオンでのマイナンバーカード出張申請を実施します

午前10時～午後４時 ７月から午前９時～午後２時

　下記の日程（予定）で、イオン釧路昭和店、イオン釧路店においてマイナンバーカードの出
張申請サポートを実施します。
※新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては中止となる場合がありますので、あらかじめ
　ご了承ください。
　実施状況についてはホームページにてご確認ください。
N https ://www.city.kushiro.lg.jp/kurashi/bangoseido/page00061.html
対象　釧路市に住民票がある方
お持ちいただく物【本人確認書類】
　　　　　　　　●１点で良いもの　運転免許証、パスポート、障害者手帳など
　　　　　　　　●２点必要なもの　健康保険証、介護保険証、医療受給者証、年金証書など
※本人確認書類を複数点（必ず顔写真付きの公的証明書１点以上含む）ご用意できる方は、マ  
　イナンバーカードを郵送で受け取ることができます。
※通知カードや住民基本台帳カードを持っている方は、ご持参ください。

コンビニで住民票などの
証明書が取得できます

　マイナンバーカードを利用します。
　住民票以外にも印鑑登録証明書や
戸籍証明書などが取得できます。
　ぜひご利用ください。

変更前 変更後


