
152021（令和３）年８月号

おもちゃの病院 ～大切なおもちゃを治しませんか～G10:00～15:00毎週土･日曜日(29㈰は除く)

夏休みイベント2021「プラネタリウム新発見！」
プラネタリウム　プチ投影会E60人R14:45～15:00

星空サイエンスショーE12組R15:00～15:30

工作教室「ミニプラネタリウム」D小学生E10人RIWEB受付中10:00～11:00

自由工作つくろーずD幼児～中学生E各回16組R①10:00 ②13:00
ファンクラブ教室「プラネタリウム体験ツアー」
D小学生以上E10人RG要年間パスポートHWEB受付中

14:00～15:30

出張天体観測会「星空☆宅配便」IS翌々月以降に実施希望の団体を募集

●湿原の風アリーナ釧路
　 広里18 M38-9800　 
 　【休館日】18㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
  【休館日】23㈪

●道立釧路芸術館
　幸町4-1-5 M23-2381
　 【休館日】月曜日(９㈪、
　　　　　16㈪を除く)、
　　　　　10㈫

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-2-1 M64-1740
　※３㈫より音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日(９㈪を除く)、27㈮
　【各地区図書館休館日】月曜日、27㈮

21㈯ 遊学館ボランティア説明会DI9:30～12:00

25㈬ おはなしタイムE８組R11:00～11:30

27㈮

28㈯

にこにこタイム　お祭りワッショイ！10:30～11:30

16:00～16:45

星空キャラバン「星空動物園～動物園の星座なんびき？～」B釧路市動物園※雨天･曇天は中止R７㈯ 19:30～20:20

おはなし会E８組R７㈯、15㈰、21㈯、29㈰ ①11:00 ②14:30

こども遊学館

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】23㈪・24㈫、
　　　　　30㈪

B３階スターエッグE各回60人RG要プラネタリウム観覧料（※1）15㈰11:30～12:00は幼児向け「きらきらタイム」です。（※２）28㈯16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。

★名探偵コナン
　灼熱の銀河鉄道

重力で見る宇宙（※２）

きらきらタイム
～たなばたのおはなし～

星空オリンピック
～ナンバー１は、だーれだ？～(※１)

プラネタリウム 投影スケジュール ※投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

※夏休み期間中(～17㈫)は、小・中学生の展示室観覧料が無料です。

平日 団体投影〈予約制〉
10:00 16:00

土・日曜日、祝日
夏休み

重力で見る宇宙
13:3011:30

夜の動物園まつりで、動物の星
座を探しましょう！移動天文車
「カシオペヤ号」の望遠鏡で見
ごろの天体も観測します。★今
回の見所は土星、夏の星座たち

翌月の星空の見どころや、最近
の宇宙・天文ニュースを45分
間の生解説でじっくりと紹介し
ます。※通常の一般向け番組は
休止

祝日上映会

エベレスト(洋画、121分)

みんなで宿題とスポー
ツを楽しみましょう！

ステップ台で有
酸素運動！手軽
に出来る運動で
健康づくりを始
めましょう！

幼児期のための
運動あそびです。 

～10/24㈰ 9:30～19:30

１㈰ 13:30～15:00

毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00
[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00
[東部地区図書館] 8㈰、22㈰11:00

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度

●10/31㈰13:00～15:30で開催予定の第13回釧路市中央図書館朗読会
　「河﨑秋子の文学」の読み手を募集します。
　E６人／H数回リハーサルあり／I１㈰～31㈫に直接または電話で
●新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、7階多目的ホールの
　収容可能人数は50人となっています。

11㈬ ①10:30 ②13:00

みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館14㈯ 11:00～11:30

釧路文学館

10㈫
11㈬・12㈭

10:30 夏休みみんなでラジオ体操
10:00 サマーキッズスクールD小学生

17㈫～(火曜日全８回) 10:30 しなやかボディピラティスD18歳以上の女性

23㈪～
(月曜日全４回) 19:30 やさしいエアロ夜間月曜コース

10:30 やさしいエアロ月曜コース

26㈭～
(木曜日全３回) 18:30 ナイトヨーガ１部

19:40 ナイトヨーガ２部

10:00 リラックスヨーガ

19㈭ 19:00 クライミング体験会２

28㈯、9/4㈯ 10:00 小学生剣道体験教室
B鶴ケ岱武道館D小学生Iスポーツ振興財団M31-1230

9/10㈮ 10:30 健康ウオーキング＆ストレッチ
B鶴ケ岱武道館I17㈫～Iスポーツ振興財団M31-1230

30㈪ 17:30 JFAなでしこひろばD４歳以上の女性I当日受付

25㈬～(水曜日全３回) 10:30 男性の健康教室D60歳以上の男性
24㈫ 15:00 インファントクラスD２～５歳

20㈮～(金曜日全５回) 10:00 スタイルアップレッスン「骨盤美人」D18歳以上の女性

６㈮・７㈯
さよなら、アルマ～赤紙をもらった犬～(ドラマ、93分)13㈮・14㈯

モンスター・ホテル(アニメーション、91分)８㈰

ザ・シークレット・サービス(洋画、127分)20㈮・21㈯
或る夜の出来事(洋画、105分)28㈯

13:00

13:00

湿原の風アリーナ釧路

※申し込みは各開催日前日まで。定員になり次第締め切ります。中央図書館 スポーツ

８月映画上映会
鳥取温水プール

DEGIJ (M 　38-9800)  

DEGIJ(M　53-5333)

B７階多目的ホール E各50人

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日午前11時～正午、②水曜日午前11時～11時45分(祝日は除く)／D成人／
F①水泳教室　②健康ウオーキング／G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円、
事務手数料550円(初回のみ)／I奇数月の20日※６人未満の場合中止。詳細はお問い合わせ
ください。

安野モヨコ展　ANNORMAL(アンノーマル) R9:30～17:00～9/20㈪

9:30～17:00～17㈫ 夏のキッズ・アトリエ

14:00７㈯、21㈯ 《安野モヨコ展関連事業》朗読会
E20人※当日13:00より当館受付で整理券配布

アートホール

道立釧路芸術館

《安野モヨコ展関連事業》
マスクで美人☆メイク講座E15人QGI

10:30１㈰

本田幸子ピアノ教室発表会D15:00

※８月中の金曜日は19:30まで

３㈫

第21回親と子の終戦記念
～朗読で伝える戦争と平和～G

15:0015㈰ 14:30

長谷川恒希のひとり芝居　人間生活図鑑G①15:00 ②18:3021㈯
《安野モヨコ展関連事業》はじめての生け花E15人QGI18:0027㈮

黒木真弓＆古屋佳代 ピアノとサックスのおしゃべり
コンサート～久末久恵さんの写真に囲まれて～G

29㈰

アートシネマ館 「ぼくの好きな先生」
(2019年/日本/85分/ドキュメンタリー)E各回先着100人①10:00 ②14:0028㈯浴衣で鑑賞！安野モヨコ展E15人QGI18:00６㈮

講演「小松伸六と釧路～故郷を語り続けた文芸評論家～」
B７階多目的ホールE50人I直接または電話で

８㈰ 13:00～13:30 マンスリー朗読会(釧路リーディングサークルVEGA) 
E20人I直接または電話で

漫画家・安野モヨコ氏(1971～)は1989年のデビュー以来「さくらん」
「ハッピー・マニア」「働きマン」「シュガシュガルーン」など、幅広
い読者に喜びと力を与える物語を届けてきました。原画やイラスト、美
人画など、初期から近作まで約500点に及ぶ作品を一挙公開します。

エクストリーム５５好評開催中！詳細はお問い合わせください。

大人のための星空さんぽE60人RGプラネタリウム観覧料

初めての方にお勧め！短い時間でプラネタリウムを体験で
きる無料投影会。テーマは日替わり。

プラネタリウム「スターエッグ」の秘密を探って、プラネ
タリウムをもっと楽しもう！シールラリーもあるよ。

簡単工作で小さな星空を作ろう☆①ほしぞら封筒②にじい
ろ星座。テーマは日替わり。

プラネタリウムのマル秘情報や裏側を特別に公開！操作体
験もできるよ。星空を実際に動かしてみよう。

体験展示スターエッグ☆大解剖R9:30～17:00

サイエンステーブル・ワークショップ「星空工作会」R13:00～15:00

★名探偵コナン
　灼熱の銀河鉄道

ギャラクシーレイルロード
★名探偵コナン
　灼熱の銀河鉄道

企画展「没後15年　文芸評論家・小松伸六の仕事」

13㈮18:30、14㈯14:00、20㈮18:30ギャラリー・ツアーR

なつやすみ図書館きょうしつ「エコバッグとしおり作り」
B７階多目的ホールD小学生E各10人I直接または電話で

9/5㈰ 10:30～12:00

ワークショップ「ぱんつ！パンツ！Pants！？
絵本作家シゲリカツヒコさんとパンツのデザインを
しちゃおう♪」B７階多目的ホールD小・中学生
E20人I７㈯から直接または電話で

～12㈭の平日のみ

～15㈰の土・日曜日、祝日のみ

４㈬

13㈮～17㈫

16㈪

～17㈫


