
152021（令和３）年 11月号

毎週土･日曜日、祝日

毎週土･日曜日

【スケート教室　BKKS釧路厚生社アイスアリーナIスポーツ振興財団（M31-1230）】
●第２次小学生初心者スケート教室
　A16㈫～18㈭16:30D小学生I２㈫～
●第３次年長さんスケート教室
　A30㈫～12/2㈭16:30D22(令和４)年度入学の幼児I16日㈫～
●第３次小学生初心者スケート教室
　A12/7㈫～９㈭16:30D小学生I24㈬～

※申し込みは各開催日前日まで。定員になり次第締め切ります。

ファンクラブ教室「ボードゲームを体験してみよう！」
D小学生以上E５組(１組２～４人)RG要年間パスポートIWEBで受付中10:00～11:30

14㈰ プログラミング・ワークショップD小学生以上E各回４人R①10:00 ②11:00

21㈰ 実験教室「手作り乾電池教室」D小学生以上E10組RI７㈰からWEBで13:00～15:00

28㈰ 工作教室「フェルトソープを作ろう☆」D小学生以上E各回６人RI12㈮からWEBで①10:00 ②11:20
27㈯～1/30㈰ ウィンターイルミネーション15:30～21:00

24㈬ おはなしタイムR11:00～11:30

19㈮
遊学館ボランティア説明会DI9:30～12:00
星空キャラバン「部分月食をみてみよう！」B前庭※雨天･曇天は中止17:30～19:00

サイエンスショーR15:00～15:30

おもちゃの病院 ～大切なおもちゃを治しませんか～G10:00～15:00

翌々月以降に実施希望の団体を募集 出張天体観測会「星空☆宅配便」E80人程度IS

６㈯、14㈰、20㈯、28㈰ おはなし会E８組R①11:00 ②14:30

10㈬ 親子遊び「リトミックであそぼう♪」D１歳６カ月～３歳の親子E８組RI受付中10:30～11:30

13㈯
星空キャラバン「木星・土星と月のかがやき」
Bイオンモール釧路昭和食品売場側駐車場※雨天･曇天は中止19:00～20:00

21(令和３)年度青少年のための科学の祭典釧路大会「サイエンス屋台村」R３㈬ ①10:00 ②14:00

６㈯

プラネタリウム特別投影「大人のための『熟睡』プラ寝たリウム」
D静かに鑑賞できる小学生以上E60人RGプラネタリウム観覧料16:00～16:4523㈫

ファンクラブ成人楽集「大人のための木工～マガジンラック～」
D18歳以上E８人RG要年間パスポートI５㈮からWEBで10:00～12:0025㈭

日本測地学会オンライン公開講座「地震や火山を実験で再現しよう！」
D小学生以上E各回15人QI５㈮までにWEBで①10:30 ②14:0020㈯

こども遊学館

B３階スターエッグE各回60人RG要プラネタリウム観覧料
（※１）21㈰11:30～12:00は幼児向け「きらきらタイム」です。（※２）23㈫16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」と全国一斉「熟睡プラ寝たリウム」のコラボ企画です。

名探偵コナン
灼熱の銀河鉄道

星空の水平線（※２）

きらきらタイム
～あわてんぼうのやぎ座さん～
星空オリンピック
～ナンバー１は、だーれだ？～(※１)

プラネタリウム 投影スケジュール ※投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

平日 団体投影〈予約制〉
10:00 16:00

土・日曜日、祝日

星空の水平線
13:3011:30

おうち時間で楽しめるボードゲームを紹介
します。親子や友達同士で楽しもう！

２大惑星の競演を望遠鏡で見ましょう！木
星の縞模様や土星の環も見えるかも！？月
のクレーターも観察します。

月食の最大は18:02。今回は、月の直径の
97.8パーセントまで影に入り込む大変深
い部分月食です。

Zoomで自宅から参加するオンライン実験
教室です。送付されてくる実験道具を使っ
て、地震や火山を再現しよう！

釧路産の木材を使います。木工初心者の方
でも楽しめる教室です。おうち時間を豊か
にするDIYにチャレンジ。

日頃お疲れの大人の皆さん、プラネタリウ
ムの星空の下で熟睡してみませんか？枕・
ブランケットなど持参OKです。

ベスト・キッド(洋画、127分)

～1/23㈰ 9:30～19:30

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度

みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館13㈯ 11:00～11:30
21（令和3）年度釧路高専公開講座「釧路スペシャル」
B７階多目的ホールE50人
F専門教員が地学、気象、文学について語ります。
I当館または釧路高専（M57-7216）へ

28㈰ 13:00～17:00

釧路文学館

１㈪

18㈭～
(木曜日全５回)

17:30 JFAなでしこひろばin湿原の風アリーナ釧路
D４歳以上の女性I当日受付

10:00 リラックスヨーガ
18:30 ナイトヨーガ１部
19:40 ナイトヨーガ２部

26㈮～
(金曜日全４回)

29㈪～
(月曜日全３回)

10:00

Step美Body～Step台で楽しくシェイプアップ
D18歳以上の女性

スタイルアップレッスン「骨盤美人」D18歳以上の女性

11:15

10:30 やさしいエアロ月曜コースI２㈫～

18㈭ 19:00 クライミング体験会

19:30 やさしいエアロ夜間月曜コースI２㈫～

19:45 夜間太極拳I２㈫～
30㈫～
(火曜日全３回)

10:30 しなやかボディピラティスD18歳以上の女性I２㈫～

５㈮・６㈯
ものすごくうるさくて、ありえないほど近い(洋画、129分)12㈮・13㈯
或る夜の出来事(洋画、105分)19㈮・20㈯

紅白が生まれた日(ドラマ、72分)23㈫

13:00

13:00

湿原の風アリーナ釧路

※申し込みは各開催日前日まで。定員になり次第締め切ります。中央図書館 スポーツ

11月映画上映会

鳥取温水プール

DEGIJ (M 　38-9800)  

DEGIJ(M　53-5333)

B７階多目的ホール E各50人

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日午前11時～正午、②水曜日午前11時～11時45分(祝日は除く)／D成人／
F①水泳教室　②健康ウオーキング／G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円、
事務手数料550円(初回のみ)／I奇数月の20日※６人未満の場合中止。詳細はお問い合わせ
ください。

27㈯～12/12㈰ 9:30～19:30 特別展「羽生輝　挿絵の世界」B７階展示室

14㈰ 13:00～13:30 マンスリー朗読会(堤寛治・のろ紀子) 
B７階多目的ホールE50人I直接または電話で

エクストリーム５５好評開催中！
詳しい日程、開催時間はお問い合わせください。

名探偵コナン
灼熱の銀河鉄道

ギャラクシーレイルロード
名探偵コナン
灼熱の銀河鉄道

企画展「ふるさと釧路の詩・短歌・川柳」

懐かしの釧路上映会「橋の造形(道東の四季)
幣舞橋彫像設置市民運動の記録」(記録映像、33分)27㈯

10/30㈯～11/3㈬9:30～19:30としょかんフェスタ 2021
◎くしろフォトグラフ～わたしたちのまなざし～
　A～７㈰9:30～19:30※最終日は12:00までB７階展示室
◎特集「小説・エッセイで旅行気分を味わおう！」
　A～12/23㈭9:30～19:30B６階
◎映画マラソン～映画で旅行気分を味わおう！～／A３㈬B７階多目的ホール
　10:00「すべての美しい馬」(洋画、117分)
　13:00「アンを探して」(日本・カナダ、105分)
　15:30「ロスト・イン・パリ」(洋画、83分)
◎わくわくガチャホン
　A10/30㈯～11/3㈬B東部地区図書館D０歳～小学校６年生
◎みんなdeチャレンジ Ⅰ♥ぬりえ／掲示期間＝～25㈭B中部地区図書館
◎どんな本かなお楽しみセット／A10/30㈯～11/3㈬B西部地区図書館

毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00[東部地区図書館] 14㈰、28㈰11:00

「つかめる水」や「スーパーボール作り」
など、約20種類の実験屋台がやってくる
！※３㈬は小・中学生の展示室観覧料が無
料！

祝日上映会

道東最大級のクリスマスツリーと幻想的な壁
面イルミネーションをぜひご覧ください。

●湿原の風アリーナ釧路
　 広里18 M38-9800　 
 　【休館日】17㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
  【休館日】月曜日

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-2-1 M64-1740
　※音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日、26㈮
　【各地区図書館休館日】月曜日、26㈮

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】月曜日

●市立美術館 　
　 幣舞町4-28 M42-6116  
　  【休館日】月曜日
　　　　　16㈫～19㈮

上野憲男展R～14㈰ 10:00～17:00
ミニ企画　羽生輝展R20㈯～12/12㈰ 10:00～17:00

市立美術館
釧路の浜を描き続ける日本画家、羽生輝氏の生誕80周年を記念し、コレクションと資料を紹介します。

記号を浮遊させたモチーフとブルーグレーと称される独特の色彩で知られる北海道天塩町出身の抽象
画家、上野憲男氏の画業を紹介します。


