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◆スリップ事故に注意！
　冬道では、日陰や橋の上、トンネル
の出入り口などが大変滑りやすくなっ
ています。運転の際はスピードダウン
と道路状況に合わせた慎重な運転を心
掛けましょう。
J釧路警察署(M23-0110)

◆インターネットで申告！
　エルタックスのご利用を
　エルタックス(eLTAX)は、北海道の
「法人道民税・法人事業税・特別法人
事業税」、市町村の「法人市町村民
税、個人住民税(給与支払報告書)や固
定資産税(償却資産)」の申告や申請・
届出の他、一部の納税に利用できま
す。
　自宅やオフィス等のパソコンから行
えますので、ぜひ「エルタックス」に
よる電子申告をご利用ください。詳細
はホームページをご覧ください。
J釧路総合振興局課税課(M43-9161)

◆タオル・バスタオル・
　タオルケットの寄贈にご協力を
　ご連絡をいただければ取りに伺いま
す。
J釧路手をつなぐ育成会サン・フラ
ワー(M43-1039)

◆カレンダー・手帳リサイクル市
A１月８日㈯・９日㈰午前９時30分～
午後４時(９日㈰は午後３時まで)／B

イオンモール釧路昭和１階サンコート
●カレンダー・手帳の提供について
受付＝１月４日㈫～６日㈭午前９時～
午後５時／持込先・Jボランティア連
絡協議会(旭町12-3総合福祉センター
１階大ホールM24-1648)

◆ふまねっとサロン
A１月20日㈭午前10時～午後０時30
分／B大成寺(米町2-2-6)／Fふまねっ
と、ストレッチ体操、脳トレゲーム等
／G300円(保険料含む)／Jふまねっ
とサロン(木本M080-4505-7062)

◆講演会  「高崎隊長海外登山の記録」
A１月22日㈯午後４時／B中央図書館
７階多目的ホール／E50人／J釧路山
岳連盟(播摩谷M090-2811-8017)

◆権利擁護セミナー
A１月19日㈬午前10時～11時45分／
Bまなぼっと幣舞学習室601／E30人
／F成年後見制度と終活について／I

電話またはファクスで東部北地域包括支
援センター(M42-0600O42-0800)へ

◆合同企業説明会
A１月22日㈯午前11時～午後２時／B

釧路プリンスホテル／D再就職者、転
職希望者、新卒予定者／H出展は50社
予定。入退場自由。詳細は当協議会
ホームページをご覧ください／J釧路
市地域雇用創造協議会(M65-1265)

◆遺言書に関する終活セミナー
A１月30日㈰午後１時～４時10分／B

まなぼっと幣舞７階／E60人／F講
演、作成体験、相談会／I釧路地方法
務局(M31-5000)

◆女性スタッフによる休日乳がん検診
A２月６日㈰午前８時30分～午後１時
／E[マンモグラフィー]18人、[マン
モグラフィー＋乳腺エコー]７人／BI

診察券、保険証、無料クーポンを準備
の上、電話で釧路赤十字病院健診セン
ター(M22-7171)へ

◆釧路短期大学生涯教育センター公開
セミナー「道東の新しいカタチをつくる」
A２月12日㈯午後３時～５時／B釧路
信用金庫本店６階大会議室／F理想の
釧路を｢ドット道東｣とともに考える等
／E40人／I２月４日㈮までに釧路短
期大学附属図書館(M68-5092)へ

◆マンツーマンで教えます！
　パソコン・スマホ　てらこやわっと
A１月22日㈯午前11時～午後４時／D

主に初心者やシニア／E５人／Fパソ
コン・スマホの操作、ライン等／G１
時間1,500円／Tノートパソコン、ス
マホ、タブレット(持込限定)／BI市
民活動センターわっと(M22-2232)

◆１月10日は110番の日
　110番は事件や事故等が発生した場
合に警察へ通報するための電話です。
電話に出た警察官の質問に、慌てず落
ち着いて「いつ」「どこで」「何が」
あったのかを答えてください。
　急を要しない相談や照会などは、警
察相談電話「＃9110」または最寄りの
警察署や交番、駐在所へお問い合わせ
ください。
J釧路警察署(M23-0110)
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記号の説明
みんなの掲示板
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２月号に掲載希望の方は１月５日㈬までに北日本広告社（M22-0211O25-7791）へご連絡ください。参加料の掲載のないものは無料で参加できます。

募　集

教えて、くしろ！子ども探検隊！
今月は、「読書」について紹介します。今月は、「読書」について紹介します。 問合先　市教委生涯学習課生涯学習担当（M31-4579）

●本を読むと何かいいことがあるのかな？
　まず、言葉を学ぶことができるよ。そして、表現
力が高まったり、創造力が豊かになったりするん
だ。それから、学力の向上にもつながると思う
よ。

●どんな本を読めばいいんだろう？
普段あまり本を読まない人は、まずは自分

の好きなことや、興味のあることに関係する
本を読んでみるといいよ。それから、少しず
つ違う分野の本に挑戦してみよう！

●本はどこへ行けば読めるのかな？
釧路地区では中央図書館とコア３館にたくさん
の本が置いてあるよ。阿寒地区は阿寒町公民
館図書室、音別地区では音別町ふれあい図
書館にそれぞれたくさんの本が置いてあ
って、もちろん借りることもできるよ。
　釧路地区と阿寒地区では本を乗せた図
書館バスも走っているし、阿寒湖まりむ
館では、予約した本を受け取ることもで
きるんだ。みんなの学校の図書室でもい
ろいろな本を読めるので行ってみよう！●図書館にはどんな本があるの？

小さな子どもからお年寄りの人まで、どの年齢の
人も読める多くの本をそろえているよ。
　絵本や児童書、歴史本、小説、さまざまな分野の本が
あって、いろいろ選べるんだ。
また、本だけではなく音楽のＣＤや映画やアニメのＤ

ＶＤもあるから図書館に行っていろいろ探してみよう！
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