
32022（令和４）年４月号

●22（令和４）年度予防接種実施医療機関一覧
※　…ヒブ、　…小児用肺炎球菌、　　…B型肝炎、　…四種混合、　…BCG、　　 …麻しん・風しん混合、  　…水痘、　…日本脳炎、　…学童二種混合、　…子宮頸がん、　…ロタ　

けい
ヒ 肺 四 日 二水 子 ロＢ 麻・風B肝

あさの皮フ科クリニック
春採分院 春採8-2-16 46-4112 電話予約制診療時間内で接種

さくま小児科 貝塚2-6-32 43-1177
ロ

四 日B肝ヒ 肺　、  、　  、  、  、
   は電話予約制

月～金　8:30～12:00　13:30～16:30
土　　　8:30～12:30　　

シロアムこどもクリニック 鶴ケ岱2-2-10 41-5385 電話予約制月～金　14:00～18:00　　土　14:00

緑ヶ岡クリニック 緑ケ岡6-16-19 47-3636 電話予約制四 二水麻・風、　　、　、　→月火木金　13:30～16:30

市立釧路総合病院 春湖台1-12 41-6121 日 子　、  は電話予約制
第1～4水
受付時間　13:00～15:30
接種時間　14:00～15:30

電話予約制桜ヶ岡医院 桜ケ岡2-26-5 91-7111

月～金　　9:00～12:00
火　　　　16:00～18:00
月・水・金　14:00～15:30　
日本脳炎は２期のみ

うしき整形外科クリニック 松浦町4-12 22-4734 月～金　13:15～16:30　　土　8:30～12:00　　電話予約制

杉元内科医院 中園町24-10 22-2261 月～金　14:00～16:00　 電話予約制

釧路協立病院 治水町3-14 24-6811 第1・3・5土　午前 電話予約制

ふくしま医院 浦見4-2-2 41-8666 電話予約制月～土　9:00～12：00　　月～金　14:00～17:00

釧路赤十字病院 新栄町21-14 22-7171
Ｂ →金　13:30～15:00

ロB肝ヒ 肺 四 二水麻・風 日

日
→火　13:30～15:00
（中学３年生以上）→月・水・金　11：00～

Ｂ　は予約制

電話予約も可

子 →月～金　 8:30～11:00
　月水金　13:00～15:00

林田クリニック 新富町1-7 24-7173 診療時間内で接種 電話予約制日麻・風 、　　は２期のみ実施

くしろレディ－スクリニック 新川町2-23 32-1020 電話予約制予約時に医療機関に確認してください。

予約時に医療機関に確認してください。足立産婦人科クリニック 中園町8-1 25-7788 電話予約制

市立釧路国民健康保険
音別診療所

音別町中園2-97-1
（01547）
6-2150

（接種希望日の１週間前までに予約）
月・金　9:00～11:30　14:00～16:30
火・木　9:00～11:30　
水　　　9:00～11:30　16:00～18:30

電話予約制

依田内科医院 愛国東2-2-11 36-1283 電話予約制月～土　9:00～11:30　　月～金　13:30～16:30

北海道立阿寒湖畔診療所 阿寒町阿寒湖温泉
2-5-22 67-2774 電話予約制水　13:00～14:00

遠矢クリニック 釧路町河畔7-51-1 40-5111 電話予約制
月～土　　 9:00～11:30　　
月火木金　14:30～17:30

おひさまクリニック 釧路町桂木2-4-4 38-0005

  曜日、来院時間で接種できるワクチンが異なり
　ます（詳細はホームページでご確認ください）。
（来院時間）
　月火木金　9:30、14:00、16:30、17:00
　水・土　9:30　       

web事前受付
（24時間可）

すどう内科クリニック 東川町3-11 21-8222 電話予約制
月～土　　 8:30～11:00　　
月火木金　13:30～16:15
麻・風は２期のみ実施

堀口クリニック 鳥取大通3-11-8 51-3827 電話予約制

ロB肝 水ヒ 肺 四 麻・風 日　、　、　　、 、　　、　、　、　
→月火金　13:30～14:00

二 子
Ｂ →水　13:30～14:00
　　、 →月火水金　8:30～11:00　14:30～16:30　 

中沢医院 鳥取大通5-8-11 51-1001 電話予約制

水Ｂヒ 肺 四 麻・風 日B肝　、　、　　、　、　、　　 、　、　、　

ロ→月水金　14:00～14:30

二

（予防接種優先時間帯）月水金　14:00～14:30
子は予約時に医療機関に確認してください。

→診療時間内随時

市立釧路国民健康保険
阿寒診療所

阿寒町中央1-7-8 66-3031 電話予約制火　13:30～16:00

医療機関名 所在地 電話 ヒブ 水痘BCG
子宮頸がん
サーバ
リックス

ガーダ
シル

ロタ
ロタ
リックス

ロタ
テック

肺炎
球菌

B型
肝炎

四種
混合

麻･風
混合

学童
二混

日本
脳炎 接種曜日・時間（祝日は除く）

【22（令和４）年３月25日現在】

年度末、年度初めに向けて、改めて基本的な感染対策を徹底しましょう！
問合先　市役所健康推進課（M31-4524）

　家庭や職場、高齢者施設、学校等で「オミクロン株」による感染が広がり、全国各地で新規感染者数が高止まりする中、今後、進学、就職、
転勤などで人々の移動や会食の機会が多くなる時期を迎えます。
　わたしたちの暮らしと健康を守るため、今一度、基本的な感染対策を徹底しましょう。
●ワクチンを接種した方も含め、マスクの着用など基本的な感染対策を徹
　底しましょう。特に子どもや高齢者への感染を防止するため、家庭内で
　も定期的な換気、こまめな手洗い等を実践し、同居する高齢者や基礎疾
　患のある方と会話をする際にはマスクの活用などを考えましょう。 
●外出する場合は、基本的な感染対策を徹底し、混雑を避け、時期を分散
　するなど、「うつさない」「うつらない」行動を心掛けましょう。
●飲食時は感染リスクが高まります。外食は、都道府県の認証等を受けた
　お店を利用しましょう。黙食を基本として、会話をする際はマスクを着
　用するなど、家族、友人など親しい間柄であっても感染対策を徹底しま
　しょう。 

●発症や重症化を防ぐ効果のあるワクチンの追加接種を早めにお願いしま
　す。１・２回目のワクチンを接種されていない方も積極的にご検討くだ
　さい。また、５歳～11歳の子どもへのワクチン接種については、正しい
　情報をもとにご検討ください。 
●体がだるい、熱がある、のどに違和感があるなど、いつもと体調が異な
　る時は、外出、出勤や登校を控えましょう。

※参考資料：22（令和４）年３月４日全国知事会発表「年度末に向けて、
　改めて基本的な感染対策を！」


