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Instagram

Youtube

写真・動画コンテンツで
阿寒町の魅力を発信中！

阿寒町内のさまざまな
コンテンツを動画で発信する
チャンネルができました！

SNSで阿寒町の
魅力を発信中！

情報はこちらでも発信しています！

Instagram Fuu.公式LINE
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定休日
定休日
定休日
1 0 : 0 0～ 1 8 : 0 0
1 0 : 0 0～ 1 8 : 0 0
1 0 : 0 0～ 1 8 : 0 0
定休日

7/19 ( sa t ) , 2 0 ( sun )

7 /21 (mon )
子供服古着、夢の杜ファーム産いちごチョコ など販売予定

阿寒プチマルシェ(仮)

7月のFuu.イベント情報

阿寒ブックマルシェ
素敵な本と物語と出会う２日間

①「本からセルフケアを考える」　②「本から世界の人々を知る」

■巡る本棚「LOOP  BOOK  SHELF」

■手作りぱん「やわやわ」

■「本から考える」トーク＆特別企画

誰かの読み終えた本と自分の読み終えた本を交換できる
今までにない新しい本棚を作ります。

釧路で大人気！実店舗のない1日1組限定オーダー制のパン屋さのパン販売！

3月に引き続き、店主ひなさん選書の小説、エッセイ、マガジンなど勢揃い！

■「＆books」POP  UP  SHOP

帰ってきた！

いよいよ阿寒も夏本番といった陽気になってきましたね！

東京に住んでいた頃とは全く違って、北海道はカラッと天気が

続く毎日。とても過ごしやすいなと思いながら毎日を過ごして

ます。

同時に海霧の季節だな。と思うようにもなり、なんだか釧路人

になってきたのかな。なんてよぎることもしばしば笑

実はとてもくせっ毛なので梅雨も海霧も湿度で髪の毛がやら

れるのはどこにいても変わらないな！なんて感じてます笑

ヘアスタイルどうしようかな・・・笑
(情報発信担当 タカクラ）

今月の
ツマミな話

協力隊

海霧すぎてカメラのピントさえ合わない！笑

　日差しが強く、着る服も徐々に厚手から薄
手になったり、時 折 半 袖 の 出 番か！？なんて
思う日も多くなってきましたね。
お久しぶりです。情報発信担当の高倉です。

　さて、毎 年 雌 阿 寒 岳 火 山 防 災 協 議 会では
雌阿寒岳の登山道や看板破損などの調査を
行っており先日初めて同行しました。
　プライベートでオンネトーコースから登っ
たことはありますが、調査で登るのは阿寒湖
畔コース。9 時 頃に登り始め、1 6 時 頃 下 山 。
調査なのでゆっくりペースですが、高低差の
ある場所や、薮のような屈んで進まないとい
けない 道もしばしば。中々険しく長 いコース
で結構しんどいなと思いながら登っていまし
た。が、それらを抜けると白 や 茶 色のグラデ
ーションの山肌があらわれ、え？海外の山来
た？と思うほどの圧巻な景色で内地ではそう

そう無い登山体験になりました。地元の方々
にとっては当たり前の存在の雌阿寒岳が、自
分にとっては世界観が変わるほどの経験でし
た。

　これから釧路・阿寒もグリーンシーズンに
入り道内外から多くの方が遊びに来る、いわ
ば “ 観 光の風物詩 ”とも言える季節。“ 阿 寒こ
そ道 東の 玄 関 口 ” なんて話も聞きますが、外
から来る人は私と同 様 、みなさんにとっての
当たり前が、時に人生観が変わるほどの体験
をして帰る、そんな魅力が 詰まった地域が 阿
寒だと思っています。

　 自 然 が 近 い が ゆえ虫 が 多かったりと生 活
する上で大変なこともあったりしますが、そん
な阿寒をより多くの方に知っていただけるよ
う情報発信、尽力していきます！

阿寒町から車で
約１時間！

夏の雌阿寒岳
圧巻の景色！
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