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北のビーナスＢＢＱまつり

　１０月６日（日）、２０１９北の

ビーナスＢＢＱまつりが音別町スケー

トリンク特設会場にて開催されました。

　当日は、目玉となる徳島県産のブ

ランド牛「すだち牛」の提供や、阿

寒モルト牛ロース肉の丸焼き無料配

布など、豪華食材が振る舞われ、好

天のもと来場者は思い思いに秋の味

覚を堪能しました。

　他にも、早食い競争の「しいカツ

チャンピオンシップ」や、飛距離を

競う「吹き飛ばせ！富貴紙ヒコーキ」

といったアトラクションが行われ、

会場は大いに盛り上がっておりました。

音別認定こども園
発表会

　１０月１２日（土）に行
われた学芸会では、クラス
ごとに劇や遊戯、楽器演奏
など日頃の学習の成果を発
表しました。
　中でも、校長先生の指揮
による全校合唱は、全員の
心が一つとなり、素晴らし
い歌声に観客から大きな拍
手が送られました。

　１１月１６日（土）に行
われた発表会では、合奏や
劇、遊戯の他にも、０歳児
による日常の生活発表など、
可愛らしい一面がたくさん
見られました。
　最後には、年長さんたち
による「小学校へ行っても
頑張ります」と力強い挨拶
がありました。

音別小学校
学芸会

音別中学校
文化祭

　９月２８日（土）に行わ

れた音中祭では、各学年の

演劇や全校合唱、吹奏楽部

による演奏のほか、作品や

学習報告レポートの展示な

ど、生徒たちが取り組んで

きた練習や作業の結晶が披

露されました。



音別小学校で出前授業が行われました

　２０１９（平成３１）年３月１６日に廃止となったＪＲ
根室本線 尺別駅と直別駅。
　両駅の歴史を記録し後世に伝えるため、今年３月から４
月にミニ企画展「尺別駅と直別駅」が釧路市立博物館にて
開催されましたが、その展示内容に加え、寄せられた資料、
証言、追加調査で得られた内容をまとめた冊子が今年９月
より販売されています。
　また、冊子刊行に合わせ、２０２０（令和２）年３月
２２日（日）まで、博物館常設展示室内にミニコーナーを
設け、尺別駅・直別駅の駅名標や時刻表、行先標などが展
示されています。

ブックレット刊行とミニコーナー展示

◎内容
尺別駅と直別駅の歴史、駅年表、駅利用者・鉄道マンの思
い出集（８名）
資料編（１９６８年当時の時刻表、駅構内配線図、開業か
ら１９８６年までの乗降人員・貨物数量、通学利用者人数、
石炭輸送に関する国鉄釧路鉄道管理局報、駅周辺の地形
図・空中写真など）

価　格：５００円（税込）
発　行：釧路市立博物館友の会
編著者：石川　孝織（釧路市立博物館学芸員）
Ｂ５判　４６ページ　２０１９年９月刊
販売場所：釧路市立博物館、通信販売

□問合先　釧路市立博物館　☎（０１５４）４１－５８０９　または　地域振興課　

　１０月３０日（水）、地産地消くしろネットワークと大塚食品（株）の協力による、２年生
６人を対象とした地場産品や地産地消についての出前授業が行われました。
　音別地域の大塚食品（株）釧路工場でつくられているオロナミンＣを題材に、クイズを交え
た講義や、オロナミンＣと根釧牛乳を混ぜ合わせた「オロナミンミルク」づくりなど、楽しく
地産地消を実体験しました。

　１１月６日（水）、１・２年生を対象に酪農講座が行われま
した。
　１年生は、釧路丹頂農業協同組合女性部音別支部の方々に
よる酪農クイズにて、乳牛について学び、根釧牛乳を使った
バター作りの体験と試食をしました。
　また、２年生は牛乳寒天と黄桃を使った「なんちゃって目
玉焼き」作りや、酪農クイズを行いました。
　「クイズが面白かった」や「振るだけでバターが出来るのは
すごい」など楽しんで学んでいました。

□問合先　地産地消くしろネットワーク事務局（産業推進室内）☎（０１５４）３１－４５５０

□問合先　農林課　音別農林振興担当

釧路市立博物館 「尺別駅と直別駅」

ブックレット「尺別駅と直別駅」

東日本で販売されて

いるオロナミンＣは全

て釧路工場でつくられ

ているんだよ！



ふ 　き　がみ

音別地域の特産品である蕗（ふき）の皮を原料とした

和紙「富貴紙」。富貴紙をより深く知っていただきたい！！

その思いから、富貴紙の今をお伝えしていきます！

　１０/１９（土）に音別中学校３年生の
父母・先生を対象とした富貴紙漉き体験

会を開催しました。

　父母の方々はもちろんのこと、普段教

える側の先生方も教わる側に立ち、はが

きサイズに漉いた富貴紙に様々な模様紙

でデザインを施し、完成度の高い作品が

出来上がっていました！

　▶ 工房見学希望の方はこちらまで…地域振興課

地域活動の取り組み

　音別地区では、交通安全運動期間中に、釧路市職
員と交通安全指導員による啓発活動を行っておりま
す。
　昨年７月の夏の交通安全運動から、釧路総合振興
局森林室音別事務所の方々が、音別駅前にて毎朝１
時間の啓発活動に協力していただいております。
　森林室の齋藤哲也所長は、「異動のある職場です
が、音別町で働いている間だけでも地域に貢献した
い」と語ってくださいました。
　安全・安心な町にするため、音別地区住民が一丸
となって協力し、より良い町づくりを行いましょう。

　１１月１６日（土）、都内において東京音別

会総会が開催され、音別町縁の２３名の方々が

参加されました。

　親睦会では、音別町に住んでいた頃の思い出

話などに盛り上がり、久しぶりの再会を楽しま

れていました。

東京音別会総会が開催されました

□問合先　地域振興課　

□問合先　地域振興課　

模様紙でデザインされた富貴紙はがき

～森林室による交通安全運動～



情報提供

グループ

積極的支援

グループ

動機付け支援

グループ

生活習慣の改善点

に気づき、 自ら目

標を設定し、 行動

できるように支援し

ます。

今の健康状態を把

握し、 生活習慣の

見直しや改善のき

っかけとなる情報を

提供します。

健診結果の改善に

向け、 実践可能な

目標を選択し、 継

続的に実行できる

よう支援します。
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市長へのポストをご活用ください
設置場所

　釧路市音別町行政センター

　釧路市音別町ふれあい図書館

□問合先

保健福祉課（福祉保健センターほほえみ内）☎９－５２５２

<　特定保健指導の対象者　>

　対象は、 「釧路市国民健康保険被保険者で、 昭和５５年３月３１日以

前に生まれた方のうち、 特定健診結果から生活習慣病の発症リスクなど

により保健指導が必要と思われた方」 です。

　次の３つのグループに分け、 個々人に応じて支援します。

ご自宅へ訪問やお電話を

させていただくことがあります。

一緒に健康について考えてみましょう。

　ちなみに ・ ・ ・ 　音別町の特定健診受診率は

　　　　　　　　　　　　３１．１％ （速報値Ｒ１年９月６日時点）

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（釧路市全体２７．９％）

　今年度まだ受けられていない対象の方は、 オレンジ色のはがきを使って

　ぜひ受診を！

　先日、 兄の結婚式があり札幌へ

行ってきました。

　最近は知人の結婚式が立て続

けにありましたが、 やはり結婚式は

一生に一度ということもあり、 感動

はもちろんのこと、羨ましくもなります。

　先日２４歳となった私ですが、 身

内からは「いつ結婚するの」と急か

され、 少しばかり焦っているところ

です。　

　さて、 早いものでもう１２月となり、

朝の冷え込みに毎朝のホットコーヒ

ーが病みつきとなってしまいました。

　今号でセンター通信の編集作業

も４回目となりますが、 まだまだ編

集力が足りないと実感しております。

　少しでも読みやすい通信をつくっ

ていこうと思っておりますので、 アド

バイス等をいただけると幸いです。

　年内のセンター通信は今号で終

わりですが、 引き続きよろしくお願

いいたします。 （菅）

このほかにも、 健診を受けていただいた方の生活状況等を

確認し、 より健康で元気に過ごすことができるよう、 保健

師や管理栄養士がサポートいたします。


