
　　　　と　き　　平成３０年６月５日(火)　午後２時００分より

　　　　ところ　　釧路市労働者福祉センター　職業講習室

平  成  ３０  年  度　

釧路市労働者福祉センター運営委員会

議　　　案　　　書

（サ ン ラ イ フ 釧 路）



１．開　 　　　会

２．委嘱状交付

３．挨　　　　拶

４．議　　　　事

議案第１号 委員長・副委員長の選出について

報告第１号 平成２９年度釧路市労働者福祉センター利用状況報告

報告第２号 平成２９年度釧路市労働者福祉センター事業報告

報告第３号 平成３０年度釧路市労働者福祉センター事業計画

５．そ　の　他

６．閉　　　会

（１）議案

（２）報告事項

会　　議　　次　　第



報告第１号　平成２９年度　釧路市労働者福祉センター利用状況報告

平成２９年度

57,924人

内 43,678人 各サークル・自主事業等

訳 14,246人

8,947,070円

勤労青少年

（１５歳～３５歳）

2,043

881

619

1,136

100

68

109

81

0

5,037

勤労青少年

（１５歳～３５歳）

358

268

342

300

267

366

786

544

572

287

314

633

5,037

11,606

ロビー 849 74 0

会議室

教養文化室

1,004

1,056

207,290

1,087,120

平成２８年度

2,210人

55,811人

計

（円）

5,342,070

1,343,490

1,222

収入額

5,358

10,350

(人）
その他

729

21

（４５歳以上）

9,448トレーニングルーム

職業講習室 840,660

27,5693,652

平成２９年度釧路市労働者福祉センター利用状況報告

備　　　　　　考

41,468人

2,113人

増　△　減

１．利用状況

14,343人

175,960円8,771,110円

利　　　用　　　者　　　数

トレーニングルーム・和室・ロビー他

延　利　用　人　員

団体利用人員

個人利用人員 △97人

２．施設別利用状況

収　　入　　額

合　　　　　計

職業相談室

研修室 9,248

21,874

520

その他 0

収入額中高年齢者

57,92446,931

0

0121

0

その他

平成２９年４月

中高年齢者

121

体育室

861

4,010

95

計

8,947,0705,956

0

4,034 482

利　　　用　　　者　　　数

（４５歳以上）

３．月別利用状況

3,934 454

662,550

５月 3,876 447 4,591

１０月 4,369 705

3,723 480

4,279

4,688

９月 3,553 412

730

(人） （円）

4,545

768,030

727,770

698,850

691,340

4,874

１１月

5,860

5,486

3,901

６月

８月 3,625 387

７月

4,212

合　　　　　計 46,931

２月

3,786

３月

4,865１２月 3,802

5,956 57,924 8,947,070

4,116 516 5,265 735,020

4,629

774,700

852,040

737,360

438

414

491

709

42 272

126,440

817,040

平成３０年１月 4,511

4,331 694,470

787,900

項目

施設名

項目

月



報告第２号　平成２９年度釧路市労働者福祉センター事業報告

ダイエットボクシング教室

（土曜コース）

キックボクシングダイエット教室

（火曜コース）

２９年４月～３０年３月

（４コース）

サンライフ杯バレーボール大会

２９年４月～３０年３月

指定管理者職員

後援：釧路ソフトバレーボール連盟

指定管理者職員
７４名

参加延人員 講　　　師　　　等

1,056名 指定管理者職員

１６７名

１２チーム

７２名

188名

指定管理者職員1,616名

指定管理者職員・他

佐藤　こずえ　氏３５名

512名 指定管理者職員・他

健康体力づくり教室

（火曜コース１～６）

　文化サークル作品展示

随時ＰＲを実施。方法として各報道機関、広報くしろ等に掲載依頼、

館内掲示等。またリーフレットを配布し利用案内、及びサークル

一覧表を作成し利用者への周知を実施。

行　　　　　事　　　　　名 実　　施　　期　　間 参加延人員 講　　　師　　　等

今年度は、彩の会（絵手紙）・絵画・写真の２サークルだけの実施となった。

８４７名

講　　　師　　　等

平成２９年度釧路市労働者福祉センター事業報告

２．雇用の促進に関する事業

当センターの概要、自主事業の案内、利用団体等の活動状況等、

２９年７月・１１月

１．施設の利用促進に関する事業

（延　２７日間）

　広報活動の実施

実　　施　　期　　間行　　　　　事　　　　　名

各文化サークルの活動状況を広く利用者や市民に周知する。

　２サークル

出展２５名・１６４作品

参加延人員

８チーム

（１日）

３０年３月１８日

通　　　　　年 ２７２名 就業（求職）相談

２９年５月・６月

２９年４月～３０年３月

求人情報提供

無料職業紹介業務

通　　　　　年 毎週新規求人情報を掲示（ハローワークより）  他

３２チーム

（水曜コース１～６）

健康体力づくり教室

実　　施　　期　　間

春季

２９年４月４日～３０年３月２７日

行　　　　　事　　　　　名

２９年４月５日～３０年３月２８日

（６コース・全４６回）

２９年１１月１９日・１２月３日

（計２日間）

第５回サンライフ杯ソフトバレー

ボール（トリム・レディース）大会

ミニバレー大会

３０年３月４日

３．健康保持・管理に関する事業

２７６名
（２コース）

第４回サンライフ杯
後援：釧路ミニバレー協会

夜間体力づくり教室

（２コース） （１０回）

（６コース・全４７回）

（１日）

（金曜コース）

（４コース）
375名

春のいきいき脳活教室

588名

指定管理者職員・他

佐藤　こずえ　氏美容ストレッチ講座
２９年５月～３０年３月

（全４８回）

２９年４月１４日・２８日

（全２回）

ダイエットボクシング教室



報告第２号　平成２９年度釧路市労働者福祉センター事業報告

たなか　ゆみこ　氏

ダンススクール場谷

場谷　律子　氏

ダンススクール場谷

場谷　律子　氏

２９年８月

（１コース全４回）

（全２コース）

キックボクシングダイエット教室

（火曜コース）

ラージボール卓球教室
３０年３月

２８名 雨夜　俊明　氏
（１コース全３回）

３９名

行　　　　　事　　　　　名 実　　施　　期　　間 参加延人員 講　　　師　　　等

社交ダンスチャチャチャ教室
２９年１０月

（１コース全４回）
32名

42名

１５名
２９年１２月・３０年３月

９６名

社交ダンス教室（２ケ月コース） ５８名

主宰　西村　さなえ　氏

（全２コース）

４．余暇活動・自己開発に関する事業

ブリザーブドフラワースタジオ

デュランタ主宰　古川級子氏

（６コース）

62名

３１名

ハーブ教室 ２９年４月・６月・８月・１０月・１２月

ゼロから始めるシニア英会話教室

セルフマッサージ教室

（３コース） （１２日間）

パソコン教室

社交ダンスルンバ教室

２９年４月～３０年３月

（７コース）

２９年４月～３０年３月

３０年２月（全６回）

２９年６月・１０月・３０年２月

（３コース）

健康第一！ゼロから始める
卓球教室

１３５名

23名

２９年５月２６日・１１月２７日

場谷　律子　氏

社交ダンス教室（１ケ月コース）

参加延人員

３９名 ハーブショップ　ここち　小坂千保　氏

指定管理者職員

体育系３８団体・その他１５団体

利用者への貸出し（２35名）６９７冊

使用団体更新登録

備　　　　考

図書の貸出し 通　　　　　　年

実　　施　　期　　間 数量

２８４名

雨夜　俊明　氏

三河　裕美　氏

２９年７月・１０月・１２月

２９年６月・１０月・３０年３月

講　　　師　　　等

釧路アイシングクッキー教室

さなえいご

２６名 小林　裕美　氏

ブリザードフラワー体験講座

行　　　　　事　　　　　名

（３コース）

実　　施　　期　　間

使用団体新規登録

３０年１月１０日～１月２４日

年　間（随時）

５３団体

１団体

行　　　　　事　　　　　名

５．その他の事業

イス・デ・ヨガ体験講座
２９年７月２８日９月２９日

（２コース）

アイシングクッキー教室

ダンススクール場谷

ダンススクール場谷

（全５コース） 場谷　律子　氏

２９年４月～３０年３月

（全２コース）

３０年３月

（１コース）
指定管理者職員・他



報告第３号　平成30年度釧路市労働者福祉センター事業計画

１，０００名

３０名（５０点）

平成30年度釧路市労働者福祉センター事業計画

１．施設の利用促進に関する事業
目的：広く市民に施設のPRを実施し働く青少年及び中高年齢者の福祉向上、並びに心身の健康保持増進と

　　　　趣味教養・レクリェーション活動の場として施設利用の促進を図る。

行　　　　　事　　　　　名 実　施　期　間 参加延人員 講　　　　　師　　　　　等

 サンライフ釧路広報活動

リーフレット、サークル案内等の発行、配布による施設のPRを実施。

各施設の使用稼働率向上に向けた利用促進、サークル活動の指導及び育成。

自主事業等の参加募集。

PR方法～各報道機関及び釧路市広報誌へ掲載依頼。

 サークル作品展示

通年で各文化サークルの活動状況を広く利用者に周知するために一階

ロビーを開放し作品の展示をおこなう。

１サークル１４日間展示
５サークル

延べ７０日間

 新春習作展

当センターを利用する各文化サークルの中で展示可能な作品を展示してもら

い、その学習の成果を発表する場とする。

なお、公開展示が今後の努力促進の契機となるよう、かつ本施設が文化的活用

の場として、その存在を広く市民に周知する。

３１年２月１日～２月１４日
５００名 パッチワーク・アートフラワー・

５０名（８０点） 書道・写真・絵手紙（５サークル）

当センターを利用する個人の方々にロビーを開放し、普段から作成している

個人利用者作品展示 作品を展示してもらい、その学習の成果を発表する場とする。

１回２週間を上限とし作品展示の場を提供する。

 団体登録申請
新規登録サークルは随時登録する事が可能。更新登録については３１年１月

に実施する。

２．雇用の促進に関する事業

目的：釧路地方職業能力開発協会が認可を受けている、無料職業紹介所の分室機能を有し職業紹介責任者に

　　　　　 よる青少年並びに中高年齢者等の就職促進業務事業を実施、求人・求職・資格取得に関する情報及び

　　　 資料の提供、就業相談を行うことにより雇用の促進に寄与する。

行　　　　　事　　　　　名 実　施　期　間 参加延人員 講　　　　　師　　　　　等

 無料職業紹介業務 通　　年 未　定 職業相談業務・求人、求職登録

 求人情報提供 通　　年
毎週新規求人情報を館内掲示（ハローワークより）

求人情報取扱サービス

一から始めるパソコン教室 ７月（４回） ６名 指定管理者職員

Word（基本コース）教室 ８月（４回） ６名 指定管理者職員

Word（活用コース）教室 ９月（４回） ６名 指定管理者職員

会計・税務に関する講座 ２月（４回）　 １０名 外部講師

就業スキルExcel（活用コース）教室 １０月（４回） ６名 指定管理者職員

就業スキルExcel（入門コース）教室 １０月（４回） ６名 指定管理者職員



報告第３号　平成３０年度釧路市労働者福祉センター事業計画

３．健康保持・管理に関する事業

目的：体力増進、健康保持のための運動環境の提供及び各スポーツ大会等の実施。

行　　　　　事　　　　　名 実　施　期　間 参加延人員 講　　　　　師　　　　　等

勤労青少年強調月間
３０年７月

６チーム
指定管理者職員

サンライフ杯フットサル大会 ６０名

　第５回サンライフ杯トリム
３０年１１月・１２月

30チーム
後援：釧路ソフトバレーボール連盟

　　ソフトバレーボール大会 １５０名

第５回サンライフ杯ミニバレー会 ３１年２月
１５チーム

後援：ミニバレー協会
９０名

サンライフ杯
３１年3月

８チーム
指定管理者職員

バレーボール大会 ８０名

健康体力づくり教室 ３０年４月～３１年３月
各２５名 指定管理者職員

（火曜コース） （６コース）

健康体力づくり教室 ３０年４月～３１年３月
各２５名 指定管理者職員

（水曜コース） （６コース）

ダイエット教室 ３０年６月・７月
各１５名 指定管理者職員

（２コース） １０月・１１月

初心者卓球教室 ３０年９月 １０名 指定管理者職員・他

キックボクシングダイエット教室 ３０年１０月・１１月 １５名 指定管理者職員・他

ダイエットボクシング教室（昼間） ３０年８月・９月 １５名 指定管理者職員・他

ダイエットボクシング教室（夜間） ３０年９月・１０月 １５名 指定管理者職員・他

トレーニング指導 随　　　時 指定管理者職員

４．余暇活動・自己開発に関する事業

目的：趣味、創作活動を通して交流を図るとともに自己開発とゆとりある余暇の活用に寄与し、

　　　　各自主事業を開催する。

行　　　　　事　　　　　名 実　施　期　間 参加予定人数 講　　　　　師　　　　　等

パソコン年賀状作成教室 ３０年１１月・１２月 １４名 指定管理者職員

初心者英会話教室 ３０年４月～３１年３月 １０名 さなえいご主宰　西村さなえ氏

社交ダンス教室 ３０年４月～３１年３月 １０名 ダンススクール場谷　場谷律子氏

ナチュラル雑貨・小物作り ３０年４月～３１年３月 各１０名 外部講師

スッキリ美容ストレッチ講座 ３０年４月～３１年３月 各２０名 ジャズダンス講師　佐藤こずえ氏

イス・デ・ヨガ体験講座 ３０年６月・１０月 各１０名 ヨガインストラクター　小林裕美氏

セルフマッサージ講座 ３０年５月・９月 各１０名 ヨガインストラクター　小林裕美氏



参考資料①　平成２９年度釧路市労働者福祉センター収支決算

円
円
円

（単位：円）

（単位：円）

円
円
円

（単位：円）

（単位：円）

（収入の部）

　

指定管理費

収　入　合　計
支　出　合　計
差　引　残　額

予　　　算　　　額

　

合　　　　　　　計

0

　

増△減科　　　　　　　目

予　　　算　　　額

30,243,927

(支出の部）

30,243,927

　

科　　　　　目

管　　理　　費

30,243,927

30,243,927

決　　　算　　額

説　　明

釧路市指定管理費

△ 2,255,53827,988,389

操　出　金 607,096 327,320 △ 279,776 運営基金会計 へ

自動販売機
使用料納付金

65,000 67,961 2,961
電気使用料　　55,625円
基本使用料　　12,336円

平成２９年度　釧路市労働者福祉センター収支決算報告（自主事業費）

収　入　合　計

自動販売機
売上納付金

140,000 117,278 △ 22,722 売上決算額117,278円５０％

決　　　算　　額 増△減

雑　収　入 12,000

合　　　　　　　計

27,988,389

自主事業収益90,019円３０％

残額
職員給与費、福利費・需用費、役務
費、委託料、使用料、賃借料、諸税

説　　　　　明

3,262,872

△ 93,800 受講料・参加料

6,156 △ 5,844

平成２９年度　釧路市労働者福祉センター収支決算報告（指定管理費）

販売手数料（２台分）

電気使用料・設置使用料（２台
分）

銀行利息・他

2,961

30,243,927

自主事業
収入納付金

200,184 90,019 △ 110,165

30,243,927

0

△ 2,255,538

自動販売機
使用料

65,000 67,961

合　　　　　計

30,243,927
27,988,389
2,255,538

自動販売機収入 280,000 234,555 △ 45,445

決　　　算　　額

支　出　合　計

3,405,000 3,262,872 △ 142,128

(支出の部）

3,262,872
差　引　残　額 0

（収入の部）
科　　　　　　　目 予　　　算　　　額

合　　　　　計 3,405,000 3,262,872 △ 142,128

説　　明

自主事業収入 3,048,000 2,954,200

報償費、需用費、備品購入等

説　　　　　明

事　　業　　費 2,392,720 2,660,294 267,574

科　　　　　目 予　　　算　　　額 決　　　算　　額 残額



参考資料②　平成３０年度釧路市労働者福祉センター収支予算

円
円
円

（単位：円）

（単位：円）

円
円
円

（単位：円）

（単位：円）

平成３０年度　釧路市労働者福祉センター収支予算（指定管理費）

収　入　合　計 30,243,927
支　出　合　計 30,243,927
差　引　残　額 0

（収入の部）

科　　　　　　　目 前年度予算額 本年度予算額 増△減 説　　明

指定管理費 30,243,927 30,243,927 0 釧路市指定管理費

　 　 　 　

合　　　　　　　計 30,243,927 30,243,927 0

(支出の部）

科　　　　　目 前年度予算額 本年度予算額 残額 説　　　　　明

管　　理　　費 30,243,927 30,243,927 0
職員給与費、福利費・需用費、役務
費、委託料、使用料、賃借料、諸税

合　　　　　計 30,243,927 30,243,927 0

平成３０年度　釧路市労働者福祉センター収支予算（自主事業費）

250,000

収　入　合　計 3,377,500
支　出　合　計 3,377,500
差　引　残　額 0

（収入の部）
科　　　　　　　目 前年度予算額 本年度予算額 増△減 説　　明

銀行利息・他

自主事業収入 3,048,000 3,050,500 2,500 受講料・参加料

自動販売機収入 280,000 △ 280,000 販売手数料（２台分）

(支出の部）

自動販売機
使用料

65,000 65,000 0
電気使用料・設置使用料（２台
分）

雑　収　入 12,000 12,000 0

事　　業　　費 2,392,720 2,640,936 248,216 報償費、需用費、備品購入等

合　　　　　　　計 3,405,000 3,377,500 △ 277,500

自動販売機
売上納付金

140,000 125,000 △ 15,000 自動販売機売上金５０％

科　　　　　目 前年度予算額 本年度予算額 残額 説　　　　　明

操　出　金 607,096 417,000 △ 190,096 施設運営基金へ

自主事業
収入納付金

200,184 129,564 △ 70,620 自主事業収益３０％

合　　　　　計 3,405,000 3,377,500 △ 27,500

自動販売機
使用料納付金

65,000 65,000 0
電気使用料　53,000円
基本使用料　12,000円



参考資料③　平成３０年度登録サークル一覧表

種　　　目 団　　体　　名 Ａ Ｂ Ｃ 代表者名 種　　　目 団　　体　　名 Ａ Ｂ Ｃ 代表者名

ソフトバレー 1 サンレディース 0 13 0 池下　久美子 ウォーキング他 30 楽しく体力づくり歩歩の会 0 15 0 鈴木　ゆかり

2 フェリス 1 11 2 渕瀬　伸二 健康体操 31 健美操サークル 0 36 0 布施　玲子

3 サワーズ 0 13 0 高橋　弓子 32 楽々健美操サークル 0 21 0 布施　玲子

4 ラッキー 0 15 1 白木　由紀子 33 ジャズダンス美YOU 0 10 0 橋本　美代子

5 MKT 1 5 3 遠藤　法子 34 シニア体操サークル 0 6 0 佐藤　幸位

バドミントン 6 ＮＥＴ　ＩＮ 0 7 4 木曽　孝洋 ヨーガ 35 秋山ヨーガサークル 0 18 0 秋山　洋子

　 7 ウィング 0 6 0 小山　裕美子 　 36 リラクゼーション 0 5 0 三河　裕美

8 かもめ 6 4 0 上本　公一 空手 37 極真空手釧路道場 0 6 1 鈴木　章夫

9 シンドバッド 0 7 1 大澤　雅夫 パッチワーク 38 キルトサークル遊布 0 6 0 引地　順子

10 Ｍ 0 8 1 森　美姫 アートフラワー 39 遊花の会 0 5 0 引地　順子

11 ビギナーズ 0 7 0 尾張　千代子 書道 40 翠友会 0 9 0 広部　翠月

12 野村クラブ 0 7 0 猪俣　春江 絵手紙 41 彩の会 0 14 0 加藤　志津子

13 マル 0 10 2 森　美姫 カラオケ 42 サンライフカラオケ同好会 0 10 0 伊藤　正雄

ソフトテニス 14 STC 0 13 0 佐々木　輝義 麻雀 43 サンライフ麻雀サークル 0 21 0 千川原　順彦

15 スマイル 0 24 0 長谷部千恵子 44 サンライフ麻雀同好会 0 21 0 古川　洋

　 16 ハンの木クラブ 0 14 0 平間　育子 絵画 45 サンライフ絵画サークル 0 8 0 高橋　祐子

17 サンライト 0 15 0 北村　芳博 空手 46 徹誠館 0 3 5 祝田　孝

18 トラスト 0 9 0 鎌田　ひろゑ 太極拳 47 タイチ 0 9 0 阿部　政子

卓球 19 ニコニコクラブ 0 20 0 竹内　美楠子 　 　 　 　 　 　 　

20 サンライフ卓球サークル 0 22 0 山崎　正保

　 21 木練卓球部 0 16 0 橋本　敬子

スポンジ 22 ワンすてっぷ 0 15 0 佐藤　和久

テニス
23 すばる 0 19 0 高岡　實

　 24 笑み～ず 0 11 0 中村　正義

　
25 オアシス 0 11 0 門脇　日出幸

26 ほほえみ 0 20 0 西　弘治

27 暉 0 23 0 小栗　秀明

28 ニュースターズ 0 18 0 五島　忠雪

29 サンフラワー 0 10 0 井関　京子

　 　 　 　 　

　 　 　 　 　

  ※Ａは勤労青少年(１５歳以上～３５歳未満)、Ｂは中高年齢者(４５歳以上)、Ｃはその他の利用者。

平成３０年度登録サークル一覧表


